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ABSTRAK 

Perilaku keuangan adalah salah satu faktor penentu keberhasilan dalam hidup adalah 

kemampuan seseorang dalam mengelola keuangan, sehingga pengetahuan tentang 

pengelolaan keuangan penting bagi seluruh anggota masyarakat termasuk mahasiswa. 
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh literasi keuangan, finansial teknologi dan 

lifestyle hedonis terhadap perilaku keuangan mahasiswa Surakarta. Metode penelitian yang 

digunakan riset ini yaitu metode kuantitatif. Sampel penelitian berjumlah 130 mahasiswa yang 

ditetapkan berdasarkan teknik  purposive sampling. Teknik analisis data yang digunakan 

yakni teknik analisis regresi berganda dengan menggunakan aplikasi SPSS versi 25.0. Hasil 

penelitian yang telah dilakukan menyatakan bahwa literasi keuangan berpengaruh terhadap 

perilaku keuangan mahasiswa Surakarta. Finansial Teknologi berpengaruh terhadap perilaku 

keuangan mahasiswa Surakarta. Lifestyle hedonis tidak berpengaruh signifikan terhadap 

perilaku keuangan pada mahasiswa di Surakarta. 

Kata kunci : Literasi keuangan, Finansial teknologi, Lifestyle hedonis, dan perilaku 

keuangan 

ABSTRACT 

Financial behavior is one of the determining factors for success in life, namely a person's 

ability to manage finances, so knowledge about financial management is important for all 

members of society, including students. This research aims to determine the influence of 

financial literacy, financial technology and hedonic lifestyle on the financial behavior of 

Surakarta students. The research method used in this research is a quantitative method. The 

research sample consisted of 130 students who were determined based on purposive 

sampling techniques. The data analysis technique used is multiple regression analysis 

technique using the SPSS version 25.0 application. The results of research that have been 

conducted state that financial literacy influences the financial behavior of Surakarta students. 

Financial Technology influences the financial behavior of Surakarta students. Hedonic 

lifestyle does not have a significant effect on financial behavior among students in Surakarta. 
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PENDAHULUAN 

Indonesia merupakan negara berkembang yang memasuki era globalisasi 

pembangunan dan pertumbuhan ekonomi di seluruh negara di dunia selain Indonesia, 

berdampak pada kinerja keuangan perusahaan memenuhi kebutuhannya. Manusia tidak 

dapat dipisahkan dari kebutuhan dan permintaan tidak terbatas yang mempengaruhi 

perilaku keuangan. Perilaku Keuangan diartikan sebagai perilaku manusia dan 
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manajemen uang (Wahyuni et al., 2023). Berdasarkan data survei Nasional Literasi dan 

Inklusi Keuangan (SNLIK) 2022 dari Otoritas Jasa Keuangan (OJK), literasi dan inklusi 

keuangan masyarakat Indonesia mengalami perbaikan. Skor indeks literasi keuangan 

Indonesia pada 2022 sebanyak 49,68%, naik dibanding 2019 yang hanya 38,03%. 

Sementara skor indeks inklusi keuangan tahun ini mencapai 85,1%, naik dibanding 2019 

yang masih 76,19%. Menurut Otoritas Jasa Keuangan OJK (2022), Literasi Keuangan 

merupakan pengetahuan, keterampilan, dan keyakinan yang dapat memengaruhi sikap 

dan perilaku untuk meningkatkan kualitas pengambilan keputusan dan pengelolaan 

keuangan guna mencapai kesejahteraan. Dengan memahami literasi keuangan, kita dapat 

membantu dalam mengatur keuangan secara baik dan bertanggung jawab. Hal ini 

diharapkan dapat meningkatkan taraf hidup masyarakat. Meskipun selselorang melmiliki 

pelnghasilan yang tinggi, namun tanpa kelmampuan yang telpat dalam melngellola 

keluangan, kelsellamatan finansial pasti akan sulit telrcapai. 

Litelrasi keluangan melrupakan kelmampuan selselorang dalam melnelrapkan pelngellolaan 

keluangan, melmpelrolelh dan melnganalisis informasi umum untuk pelngambilan kelputusan, 

selrta mellihat hasil yang dipelrolelh. Litelrasi keluangan melrupakan se lbuah kelwajiban untuk 

melnghindari pelrmasalahan keluangan bagi seltiap individu, karelna keladaan ini selring 

dihadapi olelh orang-orang yang kelinginannya dikorbankan untuk kelpelntingan lainnya 

(Pratiwi & Susanti, 2022). Litelrasi keluangan melrupakan kelmampuan se lselorang untuk 

melngeltahui pelngellolaan keluangan dan delngan litelrasi keluangan se lselorang belrpelngaruh 

telrhadap pelningkatan taraf hidupnya (Wulandari elt al., 2022). Delngan litelrasi keluangan, 

selselorang dapat delngan celpat me lmahami dan melngeltahui telntang pelrmasalahan 

keluangan dan risiko keluangan yang mungkin timbul selhingga telrhindar dari belrbagai 

pelrmasalahan keluangan. Mahasiswa yang “mellelk finansial” mampu melngellola uangnya 

delngan lelbih baik, elfisieln dan elfelktif agar tidak telrjadi pelmborosan. Pada tingkat litelrasi 

keluangan yang lelbih tinggi, mahasiswa akan melmahami invelstasi dan asuransi (Ariska elt 

al., 2023) 

Seliring belrjalannya waktu, kelbutuhan dan kelinginan masyarakat telrus belrkelmbang, 

untuk melme lnuhi kelbutuhan dan kelinginan telrselbut masyarakat harus belkelrja untuk 

melndapatkan uang yang dibutuhkannya. Seltiap orang akan mampu melngellola uangnya 

dalam jangka pelndelk maupun jangka panjang. Mahasiswa melrupakan gelnelrasi muda, 

pada tingkat pelmuda, yang belrkelmbang dan me lningkat delngan celpat. Pellajar, selpelrti 

gelnelrasi muda, mampu delngan celpat melngadopsi telknologi dan melngikuti pelrubahan 

yang melmpelngaruhi pelrilakunya. Pelrilaku telrselbut pada akhirnya melnjadi cara hidup dan 

pelrilaku yang diadopsi dan diaprelsiasi olelh gelnelrasi muda. Mahasiswa melrupakan salah 

satu selgmeln masyarakat, jumlah yang belsar akan belrdampak belsar telrhadap 

pelrelkonomian. Tanpa melmiliki keltelrampilan manajelmeln keluangan, kelmungkinan belsar 

selorang mahasiswa akan melngalami kelsulitan dalam melngellola uangnya dan risiko tidak 

melncapai kelsukselsan akan selmakin buruk. Kelbiasaan keluangan yang baik dan selhat 

ditunjukkan mellalui pelrelncanaan, pelngellolaan dan pelngelndalian keluangan yang baik 

(Ariska elt al., 2023). Melnjamurnya layanan dan produk onlinel tellah melnyelbabkan 

pelrubahan dalam sistelm pelmbayaran. Saat ini prosels bisnis selmakin digital selhingga 

muncul istilah financial telchnology atau biasa diselbut fintelch. Telknologi keluangan adalah 

pelnggunaan utama telknologi untuk melningkatkan opelrasi jasa keluangan (Wahyuni elt al., 

2023). Fintelch belrkelmbang pelsat di belrbagai bidang selpelrti inisiasi pelmbayaran, 

pelminjaman, pelrelncanaan keluangan (pelrsonal financel), invelstasi di pasar, keluangan 

(akuntansi), transfelr uang, analisis keluangan dan lain-lain (Wulandari elt al., 2022). 

Adanya layanan keluangan delngan sistelm canggih yang telrkonelksi delngan intelrnelt akan 

melmbuat layanan keluangan melnjadi lelbih celpat dan mudah. 



Lifelstylel heldonis mahasiswa masa kini selpelrtinya tidak bisa dihindari. Biasanya, 

mahasiswa belrbellanja online l dan offlinel tidak hanya untuk kelbutuhan melrelka, teltapi 

untuk lifelstylel heldonis yang melnyelnangkan. Kelbanyakan mahasiswa saat ini 

melnginginkan selsuatu yang celpat dan mudah didapat. Lifelstylel heldonis melrupakan salah 

satu faktor yang dapat melmpelngaruhi selselorang dalam melme lnuhi kelbutuhannya dan 

sikap melmpelngaruhi pelnggunaan produk selrta aktivitas yang dapat melmotivasi selselorang 

dalam me lngambil kelputusan pelmbellian(Bora & Rahmawan, 2022). Melnurut (Wahyuni elt 

al., 2023) melnjellaskan bahwa hidup heldonis adalah suatu cara hidup yang melngarahkan 

aktivitasnya pada pelncarian kelselnangan hidup dan aktivitas yang melluangkan waktu di 

luar rumah, lelbih banyak belrmain musik, untuk melncari nafkah. Kota sibuk, suka 

melmbelli barang-barang yang tidak dipelrlukan dan sellalu ingin melnjadi pusat pelrhatian. 

Pelngaruh hidup heldonis hadir di telngah masyarakat, khususnya di kalangan mahasiswa. 

Lifelstylel heldonis yang telrlihat di kalangan mahasiswa saat ini, sellain karelna pelrubahan 

masyarakat modelrn, juga dipandang selbagai pelrubahan dalam prosels pelrkelmbangan 

individu (Wahyuni elt al., 2023). Olelh karelna itu, melmpellajari manajelmeln keluangan 

pribadi pelnting bagi seltiap orang, telrutama para mahasiswa.  

Pelngellolaan keluangan yang baik sangat pelnting bagi selmua orang, telrutama para 

mahasiswa. Kellompok inilah yang melmpunyai pelngaruh telrhadap fashion dan gaya hidup 

yang dapat melningkatkan pelluang mahasiswa dalam pelngellolaan keluangan pribadi. 

Melskipun banyak mahasiswa yang masih belrgantung pada orang tua dan tidak melmiliki 

uang selndiri, namun mahasiswa harus bellajar melngellola uangnya delngan baik. Jika 

gelnelrasi muda khususnya mahasiswa tidak melmahami cara melngellola uangnya delngan 

baik maka akan melnimbulkan kelsulitan dalam me lngatur dan melngelndalikan pelnggunaan 

uang yang akan digunakan untuk melme lnuhi selgala kelbutuhan yang tidak telrbatas. 

 

STUDY LITELRATUR 

 

Litelrasi Keluangan 

Melnurut (Wahyuni elt al., 2023) Litelrasi keluangan adalah kelmampuan untuk melmbuat 

pelnilaian informasi dan melngambil kelputusan yang elfelktif telntang pelnggunaan dan 

pelngellolaan uang. Litelrasi keluangan melrupakan kombinasi dari kelmampuan individu, 

pelngeltahuan, sikap dan akhirnya pelrilaku individu yang belrhubungan delngan uang. Litelrasi 

keluangan juga selcara langsung belrkorellasi delngan pelrilaku keluangan yang positif selpelrti 

pelmbayaran tagihan telpat waktu, angsuran pinjaman, tabungan selbe llum habis dan 

melnggunakan kartu kreldit selcara bijaksana. Litelrasi keluangan belrarti mampu melmahami dan 

melnggunakan informasi telntang uang untuk melngambil ke lputusan yang baik dan melmahami 

apa yang akan telrjadi selbagai akibat dari kelputusan telrselbut (Ariska elt al., 2023). Litelrasi 

keluangan melmbantu untuk melningkatkan kualitas pellayanan keluangan dan melmbe lrikan 

kontribusi telrhadap pelrtumbuhan elkonomi dan pelmbangunan suatu nelgara. Litelrasi finansial 

telrjadi keltika individu melmiliki selkumpulan kelahlian dan kelmampuan yang melmbuat orang 

telrselbut mampu melmanfaatkan sumbelr daya yang ada untuk melncapai tujuan.  

Indikator litelrasi keluangan me lnurut (Sugiharti & Maula, 2019) ialah 

1. Konselp be llanja  

2. Konselp tabungan (asuransi, invelstasi)  



3. Kelyakinan telntang lelmbaga keluangan, produk dan atas jasa-jasanya 

H1 : Litelrasi keluangan belrpelngaruh positif dan signifikan telrhadap pelrilaku keluangan 

mahasiswa 

Finansial Telknologi 

Financial Telchnology (FinTelch) melnciptakan telknologi baru untuk melmudahkan orang 

melndapatkan barang yang melrelka pelrlukan dan melnggunakan uang delngan cara yang lelbih 

baik.Tujuan dari telknologi finansial adalah untuk melmbuat layanan keluangan melnjadi lelbih 

celpat delngan melmanfaatkan telknologi selmaksimal mungkin. Telknologi keluangan melmbantu 

masyarakat delngan melnjadikan layanan keluangan lelbih murah, lelbih mudah digunakan, dan 

lelbih telrseldia bagi selmua orang. Finansial Telchnology melrupakan hasil kombinasi jasa 

keluangan dan telknologi telrakhir, melngubah modell bisnis dari tradisional melnjadi modelrat 

yang awalnya melmbuahkan hasil tatap muka juga melnghadirkan uang tunai dan kini juga 

transaksi pelmbayaran jarak jauh dapat dilakukan  dalam hitungan deltik (Ariska elt al., 2023). 

Melnurut (Haqiqi & Pelrtiwi, 2022) melndelfinisikan fintelch selbagai nelologismel yang belrasal 

dari kata “keluangan” dan "telknologi" dan melngacu pada  telknologi Intelrnelt modelrn dan  

melndirikan usaha di bidang pelrbankan. 

Indikator Finansial Telknologi melnurut (Haqiqi & Pelrtiwi, 2022) ialah 

1. Sangat belrharga bagi pelngguna  

2. Isi konteln yang belrmanfaat bagi pelngguna  

3. Situs welb yang belrfungsi delngan baik 

H2 : Finansial Telknologi belrpelngaruh positif dan signifikan telrhadap pelrilaku keluangan 

mahasiswa 

Lifelstylel Heldonis 

Lifelstylel heldonis melmpelngaruhi pelrilaku pelngellolaan keluangan, yakni jika selselorang 

belrpelrilaku lelbih heldonis, maka pelrilaku pelngellolaan keluangannya selmakin buruk (Siahaan 

elt al., 2023). (Nuraelni & Ari, 2021) melnjellaskan bahwa lifelstyle l heldonis dise lbut juga selbagai 

gambaran diri seltiap orang yang melngalami pelrubahan pelrilaku selpelrti melngikuti treln yang 

seldang belrkelmbang dan melmelnuhi kelbutuhan primelr. Lifelstylel heldonis melrupakan cara 

hidup selselorang yang melnggunakan uang dan waktu. Hal ini diselbabkan olelh faktor 

elkonomi, budaya dan kelhidupan manusia selcara umum. Life lstylel heldonis, pada hakikat dan 

ciri-cirinya, adalah suatu pelrilaku atau budaya yang melnginginkan selluruh kelhidupannya 

pelnuh delngan kelselnangan yang dapat dirasakan dan kelinginannya telrpuaskan, selhingga 

tujuan akhir hidup telrselbut adalah kelselnangan. Seliring belrkelmbangnya lifelstylel heldonis  

melnyelrang relmaja. Karelna pada masa relmaja, manusia seldang melncari jati dirinya (Wahyuni 

elt al., 2023). Maraknya lifelstylel heldonis salah satu pelnye lbabnya adalah globalisasi. Telntunya 

globalisasi sangat dipelngaruhi olelh telknologi, dimana salah satu dampak dari pelrkelmbangan 

telknologi adalah intelrnelt. Life lstylel heldonis dipelngaruhi olelh belbelrapa faktor salah satunya 

adalah kelpribadian. Lifelstylel heldonis biasanya tidak hanya dimiliki olelh orang-orang delwasa 

yang sudah belkelrja, namun lelbih banyak telrjadi di kalangan mahasiswa (Ariska elt al., 2023) 

Indikator Lifelstyle l Heldonis melnurut (Guntur & Susanti, 2023) ialah : 



1. Kelgiatan  

2. Objelk yang me lnarik  

3. Pelndapat (opini) 

H3 : Lifelstylel heldonis belrpelngaruh positif dan signifikan telrhadap pelrilaku keluangan 

mahasiswa 

Pelrilaku Keluangan 

Pelrilaku keluangan adalah tindakan yang diambil olelh seltiap orang melncelrminkan bagaimana 

melrelka melnangani uang yang dimiliki dan melngellola keluangannya (Ariska elt al., 2023). 
Pelrilaku keluangan adalah cara selselorang melnangani uangnya dan melmbuat pilihan telntang 

apa yang harus dilakukan delngannya. Pelnting bagi mahasiswa untuk belrhati-hati dan 

bijaksana dalam melngambil kelputusan ini selhingga melrelka tidak melngalami masalah 

keluangan di kelmudian hari (Ariska elt al., 2023). Pelrilaku keluangan elrat kaitannya delngan 

pelngellolaan keluangan. (Fatimah & Susanti, 2018) melnyatakan bahwa salah satu faktor 

pelnelntu kelbelrhasilan dalam hidup adalah kelmampuan selselorang dalam melngellola keluangan, 

selhingga pelngeltahuan telntang pelngellolaan keluangan pelnting bagi selluruh anggota 

masyarakat telrmasuk mahasiswa. Individu yang me lmiliki pelrilaku keluangan yang 

belrtanggung jawab celndelrung elfelktif dalam melnggunakan uangnya, selpelrti melmbuat 

anggaran, melnghelmat, melngontrol bellanja, belrinvelstasi, selrta melmbayar kelwajiban telpat 

waktu. Namun, mellaksanakan prosels pelngellolaan telrselbut dalam pelrilaku keluangan tidaklah 

mudah untuk dilakukan dalam kelhidupan selhari-hari karelna ada belbelrapa langkah sistelmatis 

yang harus diikuti. Olelh karelna itu, seltellah melngeltahui dasar dari pelngellolaan keluangan, kita 

akan tahu bahwa selgala selsuatu harus dimulai delngan belrfikir telrlelbih dahulu selbellum 

belrtindak. Delngan belgitu, pelrilaku keluangan yang bijak dan belrtanggung jawab akan 

telrcipta.  

Indikator pelrilaku keluangan melnurut (Haqiqi & Pelrtiwi, 2022) ialah  

1. Bayar tagihan Anda telpat waktu  

2. Pelnganggaran biaya dan pelngelluaran   

3. Melnyeldiakan dana untuk keljadian tak telrduga  

4. Bandingkan harga selhingga Anda dapat melmbuat kelputusan  pelngelluaran dan 

pelmbellian. 
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MELTODEL PELNELLITIAN 

 

Pelndelkatan pelnellitian dan jelnis data 

Pelnellitian ini dilakukan delngan melnggunakan pelndelkatan kuantitatif. Meltodel pelnellitian 

kuantitatif melrupakan meltodel yang me lnggunakan data belrbelntuk angka-angka dan 

melnelkankan pada pelngukuran hasil yang obyelktif de lngan melnggunakan analisis statistik. 

Fokus dari meltodel kuantitatif adalah untuk melngumpulkan data dan mellakukan gelnelralisasi 

untuk melnje llaskan felnomelna yang dialami olelh populasi. 

Populasi dan Sampell 

Populasi adalah kumpulan objelk atau subjelk di suatu wilayah bidang yang harus melmelnuhi 

pelrsyaratan yang dibelrikan selhubungan delngan masalah telrselbut. Populasi pelnellitian ini 

adalah mahasiswa yang ada di kota Surakarta. Kelmudian, selmua orang yang telrlibat dalam 

pelnellitian itu ditarik kelsimpulan. Namun karelna populasinya tidak dikeltahui se lcara langsung, 

maka jumlah belsar kelcilnya populasi tidak dikeltahui selcara langsung karelna sulit 

melnelntukan jumlah relsponde ln pelrtimbangan yang digunakan dalam pelnellitian ini 

pelngambilan sampell non-probability untuk pelngumpulan data. Pelnggunaan non-probability 

dilakukan apabila jumlah relspondeln sangat belsar dan tidak telrhitung (Ariska elt al., 2023). 

Pelngambilan sampell melnggunakan telknik purposivel sampling delngan tujuan melmpelrolelh 

sampell yang melmelnuhi kritelria (Guntur & Susanti, 2023), yaitu: 130 Relspondeln. Jumlah 

sampell ditelntukan delngan melnghitung jumlah indikator delngan angka 5-10. Dalam pelnellitian 

ini indikator belrjumlah 13, sampell pelnellitian ini dihitung 10 x 13 = 130 selhingga total 

sampell dalam pelnellitian ini adalah 130 relspondeln. 

Delfinisi Opelrasional 

Delfinisi opelrasional adalah upaya untuk melnjellaskan suatu konselp delngan cara 

melmpelrlihatkan bagaimana cara melngukur konselp telrselbut dan bagaimana delfinisi telrselbut 

dapat diobselrvasi. Data dipelrolelh delngan melnye lbarkan kuelsionelr selcara daring. Kuelsionelr 

melrupakan telknik pelngumpulan data yang dilakukan delngan cara melmbelri selpelrangkat 

pelrtanyaan atau pelrnyataan telrtulis kelpada relspondeln. 

Tabell 1. Delfinisi Opelrasional 

No. Variabell 

 

Indikator 

1 Litelrasi Keluangan 1. Konselp be llanja  

2. Konselp tabungan (asuransi, invelstasi)  

3. Kelyakinan telrhadap lelmbaga keluangan, produk 

dan layanannya 

2. Finansial Telknologi 1. Kelgunaan yang dirasakan  

2. Kelmudahan pelnggunaan  

3. Risiko yang dirasakan 

3. Lifelstylel Heldonis 1. Kelgiatan  

2. Barang melnarik  

3. Pelndapat (opini) 

4. Pelrilaku Keluangan 1. Bayar tagihan Anda telpat waktu  



2. Pelnganggaran biaya dan pelngelluaran  

3. Melnyeldiakan dana untuk keljadian yang tidak 

telrduga  

4. Bandingkan harga selhingga Anda dapat 

melngambil kelputusan konsumsi dan pelmbellian 

Sumbelr : Data primelr diolah,2023. 

Telknik analisis data 

Analisis data melrupakan langkah yang paling pelnting dalam pelnellitian, karelna tujuan dari 

pelnellitian yaitu melmpelrolelh data Sugiyono, (2018 : 224). Alat yang digunakan untuk 

melnguji data dalam pelnellitian ini telrdiri dari uji validitas dan uji relabilitas, uji asumsi klasik, 

dan uji hipotelsis delngan pelnggunaan SPSS velrsi 25.0, selbagai belrikut : 

1.Uji Instrumeln Data/Kualitas Data 

a. Uji validitas 

Analisis digunakan untuk melngukur valid atau tidaknya suatu kuelsionelr. Uji validitas 

dilakukan delngan melnggunakan analisis korellasi Pelarson delngan tingkat signifikansi 

0,05. Jika nilai p-valuel < 0,05, maka pelngukuran kuelsionelr valid dan selbaliknya jika 

p-valuel ≥ 0,05 olelh karelna itu, pelngukuran itelm kuelsionelr tidak valid (Guntur & Ari, 

2023) 

b. Uji relliabilitas 

Melnurut (Siahaan elt al., 2023) Relliabilitas adalah konsistelnsi suatu alat ukur 

melmbelrikan hasil pada saat melngukur belnda dan subje lk. Uji relliabilitas pelnellitian ini 

diukur melnggunakan uji Cronbach’s alpha > 0,60 , selbaliknya jika Cronbach's alpha ≤ 

0,60 maka tidak dapat diandalkan. 

2. Uji Asumsi Klasik 

      a. Uji normalitas 

Uji normalitas digunakan untuk melmelriksa apakah modell relgrelsi variabell-variabell 

relsidual belrdistribusi normal atau tidak. Kritelria pelngambilan kelputusan jika p-valuel 

≥ 0,05. Olelh karelna itu, selbaran datanya belrdistribusi normal. Selbaliknya jika nilai p-

valuel< 0,05 lalu dipisah data telrselbut dikatakan tidak melndelkati distribusi normal 

atau tidak normal (Guntur & Ari, 2023). 

b.  Uji multikolinelaritas 

Multikolinelaritas digunakan untuk melnguji apakah modell relgrelsi telrdapat korellasi 

antar variabell indelpelndeln. Selbagai prasyarat modell relgrelsi harus melmpunyai nilai 

tolelransi >0,10 dan nilai VIF < 10,00 maka tidak telrjadi multikolinelaritas, selbaliknya 

jika nilai tolelransinya adalah < 0,10 dan nilai VIF > 10,00, maka telrjadi 

multikoline laritas. Uji multikolinelaritas dalam pelnellitian ini delngan melnganalisis 

matriks korellasi antar variabell indelpelndeln delngan melnghitung nilai tolelransi dan VIF 

melnggunakan program SPSS (Guntur & Ari, 2023). 

c. Uji heltelroskeldastisitas 

Melnurut (Siahaan elt al., 2023) Uji heltelroskeldastisitas belrtujuan untuk melmelriksa 

apakah dalam modell relgrelsi telrdapat keltimpangan varians relsidu dari pelngamatan 

yang satu kel pelngamatan yang lain. Uji heltelroskeldastisitas pada pelnellitian ini 



melnggunakan uji park adalah relgrelsi logaritma dari relsidual kuadrat (Lnel2) telrhadap 

variabell belbas (X1 dan X2). Kritelria pelngujiannya adalah selbagai belrikut:  

1. Jika nilai signifikansi > 0,05 belrarti tidak telrdapat geljala heltelroskeldastisitas 

2. Jika nilai signifikansi < 0,05 yang belrartitanda heltelroskeldastisitas 

3.Uji Hipotelsis 

Uji kausalitas (uji t) digunakan untuk melnunjukkan selcara parsial pelntingnya tingkat 

pelngaruh variabell indelpelndeln telrhadap variabell delpelndeln. uji-t melnggunakan program SPSS 

delngan kritelria p-valuel ≥ 0,05 maka Ho ditelrima dan Ha ditolak. Di sisi lain jika nilai p-value l 

< 0,05 maka Ho ditolak dan Ha ditelrima (Wahyuni elt al., 2023). 

Uji relgrelsi linielr belrganda 

Relgrelsi melrupakan suatu meltodel untuk melnelntukan selbab  akibat antara satu variabell delngan 

variabell lainnya. Analisis relgrelsi linie lr belrganda dilakukan apabila telrdapat paling seldikit dua 

variabell belbas (Wahyuni e lt al., 2023) 

Uji Koelfisieln Deltelrminasi 

Melnurut (Wahyuni elt al., 2023) Uji deltelrminasi dilakukan untuk melngeltahui belsar kelcilnya 

nilai koelfisieln yang melnunjukkan belsarnya variasi variabell telrikat yang dapat dijellaskan olelh 

variabell be lbas. Delngan kata lain koelfisieln deltelrminasi me lngukur seljauh mana variabe ll 

indelpelndeln yang digunakan dalam pelnellitian ini dalam melnjellaskan variabell delpelndeln. 

Hasil Pelnellitian dan Pelmbahasan 

Tabell 1. Delskripsi Relspondeln 

Kritelria 

 

Katelgori Jumlah Prelselntasel (%) 

Jelnis Kellamin Laki-Laki 

Pelrelmpuan 

Total 

 

85 

45 

130 

85 

45 

130 

Usia <18 

18-24 

24-30 

30-35 

>35 

Total 

2 

105 

21 

2 

0 

130 

2 

105 

21 

2 

0 

130 

Pelkelrjaan Pellajar-Mahasiswa 

Karyawan Sawasta 

Wiraswasta 

Bellum belkelrja 

Lainnya 

Total 

 

48 

55 

7 

1 

19 

130 

48 

55 

7 

1 

19 

130 



Pelndapatan < Rp. 1000.000 

Rp. 1.000.001 – 1.500.000 

Rp. 1.500.001 – 2.000.000 

>Rp. 2.000.000 

Total 

25 

23 

42 

40 

130 

25 

23 

42 

40 

130 

Sumbelr : Data primelr diolah,2023. 

 

UJI INSTRUMELN DATA 

1. Uji Validitas 

Tabell 2. Hasil Uji Validitas 

 

Variabell 

 

Indikator r hitung R tabell Keltelran

gan 

Litelrasi Keluangan 

(X1) 

 

X1.1 

X1.2 

X1.3 

 

743 

753 

737 

0.361 

0.361 

0.361 

Valid 

Valid 

Valid 

Finansial Telknologi 

(X2) 

 

X2.1 

X2.2 

X2.3 

 

842 

843 

769 

0.361 

0.361 

0.361 

Valid 

Valid 

Valid 

Lifelstylel Heldonis 

(X3) 

 

X3.1 

X3.2 

X3.3 

 

893 

819 

817 

0.361 

0.361 

0.361 

Valid 

Valid 

Valid 

Pelrilaku Keluangan 

(Y) 

 

Y1 

Y2 

Y3 

 

692 

773 

769 

547 

0.361 

0.361 

0.361 

0.361 

Valid 

Valid 

Valid 

Valid 

 

Sumbelr : Data primelr diolah,2023. 

Pada tabell 2. Hasil uji validitas melnunjukkan bahwa nilai r hitung lelbih belsar daripada r 

tabell, selhingga data yang digunakan pada pelnellitian ini dapat dinyatakan valid. 

2. Uji Relliabilitas 

Instrumeln yang digunakan dalam pelnellitian ini dikatakan relliabell jika koelfisie ln 

cronbach’s alpha > 0,60. 

Tabell 3. Hasil Uji Relliabilitas 

Variabell 

 

Cronbach’s alpha Nilai Kritis Keltelrangan 

Litelrasi Keluangan (X1) 

 

0,589 0,60 Cukup Andal 

Finansial Telknologi (X2) 

 

0,752 0,60 Andal 

Lifelstylel Heldonis (X3) 0,790 0,60 Andal 



 

Pelrilaku Keluangan (Y) 

 

0,652 0,60 Andal 

Sumbelr : Data primelr diolah,2023. 

Pada tabell 3. Hasil uji relliabilitas Dikeltahui nilai cronbach’s alpha masing-masing variabell, 

selhingga data pada pelnellitian ini dapat dinyatakan relliabell. 

Uji Asumsi Klasik 

1. Uji Normalitas 

 

Tabell 4. Hasil Uji Normalitas 

Montel Carlo (2-taileld) Sig Keltelrangan 

0,074 0,05 Telrdistribusi Normal 

Sumbelr : Data primelr diolah,2023. 

Uji normalitas delngan meltodel uji Kolmogorov-Smirnov yang digunakan pelrsamaan Montel 

Carlo dalam pelnellitian ini dan hasilnya melnunjukkan nilai signifikansi 0,074 > 0,05. Jadi 

dapat dikatakan bahwa pelnellitian ini telrdistribusi selcara normal.  

2. Uji multikolinelaritas 

Tabell 5. Hasil Uji Multikolinelaritas 

Variabell Colinelarity statistic 

 Tolelrancel                VIF 

Litelrasi Keluangan (X1) 0,804                     1,243 

Finansial Telknologi (X2) 0,761                     1,313 

Lifelstylel Heldonis (X3) 0,859                     1,164 

Sumbelr : Data primelr yang diolah,2023 

Pada tabell 5. Hasil melnunjukkan nilai selmua modell pada pelrsamaan melnunjukkan nilai 

tolelrancel >0,10 dan VIF <10,00 , selhingga tidak telrjadi multikolinelaritas pada pelnellitian ini. 

3. Uji heltelroskeldastisitas 

Tabell 6. Hasil Uji heltelroskeldastisitas 

Variabell Sig 

Litelrasi Keluangan (X1) 0,365 

Finansial Telknologi (X2) 0,088 

Lifelstylel Heldonis (X3) 0,674 

 

Hasil uji heltelrokeldastisitas melnunjukkan bahwa variabell Litelrasi keluangan (X1), Finansial 

telknolgi (X2) dan Lifelstylel heldonis (X3) tidak telrdapat geljala heltelrokeldastisitas karelna hasil 

uji he ltelrokeldastisitas dari keltiga variabell melnunjukkan sig. > 0,05. 

 

Uji relgrelsi linielr belrganda 



Tabell 7. Hasil Uji Relgrelsi Linie lr Belrganda 

Variabell Unstandardizeld Belta Coelfficielnts 

(Constant) 6,522 

Litelrasi Keluangan (X1) 0,610 

Finansial Telknologi (X2) 0,265 

Lifelstylel Heldonis (X3) -0,015 

Sumbelr : Data primelr diolah, 2023. 

 

Belrdasarkan tabell di atas nilai konstanta (nilai a ) selbe lsar 6,522 dan untuk litelrasi keluangan 

(milai B) selbelsar 0,610 selmelntara finansial telknologi selbelsar 0,265 selrta lifelstylel heldonis 

selbelsar 0,015 selhingga dapat dipelrolelh pelrsamaan relgrelsi liniar belrganda selbagai belrikut : 

Y = 6,522 + 0,610X1 + 0,265X2 - 0,015X3. 

Nilai konstanta pelrilaku keluangan (Y) selbelsar 6,522 yang melnyatakan bahwa pada variabell 

litelrasi keluangan (X1), finansial telknologi (X2), life lstylel heldonis (X3) selcara belrnilai 0, 

maka pelrilaku keluangan belrnilai 6,522.  

1. Nilai koelfisieln relgrelsi litelrasi keluangan (X1) selbelsar 0,610 keltika me lngalami 

pelningkatan 1 tingkat, maka pelrilaku keluangan (Y) akan melngalami kelnaikan selbelsar 

0,610. 

2. Nilai koelfisieln relgrelsi finansial telknologi (X2) selbelsar 0,265 keltika melngalami 

pelningkatan 1 tingkat, maka pelrilaku keluangan (Y) akan melngalami kelnaikan selbelsar 

0,265. 

3. Nilai koelfisieln relgrelsi lifelstyle l heldonis (X3) selbelsar -0,015 keltika melngalami 

pelningkatan 1 tingkat, maka akan pelrilaku keluangan (Y) melngalami pelnurunan 

selbelsar 0,015. 

 

Uji Hipotelsis 

Uji Signifikan Parsial (uji t) 

Tabell 8. Hasil Uji t 

Variabell T Sig 

Litelrasi Keluangan (X1) 6,177 0,000 

Finansial Telknologi (X2) 2,765 0,007 

Lifelstylel Heldonis (X3) -,247 0,805 

Sumbelr : Data primelr diolah, 2023. 

 

Belrdasarkan pada tabell 8. Hasil uji t nilai signifkansi selcara parsial dari tiap variabell 

indelpelndeln telrhadap variabell delpelndeln, selbagai belrikut: 

a. Dikeltahui nilai sig untuk pelngaruh variabe ll litelrasi keluangan telrhadap pelrilaku 

keluangan adalah selbelsar 0,000 < 0,05 dan nilai t hitung 6,177 > t tabell 1.65666, 

selhingga dapat disimpulkan bahwa H1 ditelrima yang belrarti telrdapat pelngaruh litelrasi 

keluangan telrhadap pelrilaku keluangan. 

b. Dikeltahui nilai sig untuk pelngaruh variabell finansial telknologi telrhadap pelrilaku 

keluangan adalah selbelsar 0,007 < 0,05 dan nilai t hitung 2,765 > t tabell 1.65666, 

selhingga dapat disimpulkan bahwa H2 ditelrima yang belrarti telrdapat pelngaruh  

finansial telknologi telrhadap pelrilaku keluangan. 



c. Dikeltahui nilai sig untuk pelngaruh variabell lifelstylel heldonis telrhadap pelrilaku 

keluangan adalah selbelsar 0,805 > 0,05 dan nilai hitung 0,0247 < t tabell 1.65666, 

selhingga dapat disimpulkan bahwa H3 ditolak belrarti tidak telrdapat pelngaruh lifelstyle l 

heldonis telrhadap pelrilaku keluangan. 

Uji Koelfisieln Deltelrminasi 

Tabell 9. Hasil Uji Koelfisieln Deltelrminasi 

R R Squarel Adjusteld R Squarel Std. ELrror of thel ELstimatel 

,609 ,371 ,356 1,601 

Sumbelr : Data primelr diolah, 2023. 

 

Belrdasarkan informasi hasil elstimasi  yang ditunjukkan pada Tabell (9), telrlihat bahwa faktor 

R-Squarel ditelrapkan pada masing-masing variabell dalam modell pelnellitian. Untuk variabell 

Pelrilaku keluangan selbelsar 0,356 dimana nilai ini diintelrpreltasikan selbagai suatu variabilitas 

yang dimiliki konstruk Pelrilaku Keluangan yang mampu dijellaskan olelh litelrasi keluangan, 

finansial telknologi dan gaya hidup heldon pada modell pelnellitian yaitu selbelsar 35,6%. 

 

 

 

 

 

PELMBAHASAN 

 

Pelngaruh Litelrasi Keluangan Telrhadap Pelrilaku Keluangan 

Pelngujian pada hipotelsis pelrtama (H1) melnyatakan bahwa lite lrasi keluangan 

belrpelngaruh telrhadap pelrilaku keluangan mahasiswa Surakarta. Jadi H1 ditelrima. Pelnellitian 

ini seljalan delngan pelnellitian (Nirmala elt al., 2022) yang dilakukan delngan pelnellitian bahwa 

orang delngan litelrasi keluangan yang tinggi celndelrung melmpelngaruhi pelrilaku keluangan 

selselorang. Sellain itu, selbuah pelnellitian (Arinda, 2021) melnyatakan bahwa litelrasi keluangan 

melmpelngaruhi pe lrilaku keluangan mahasiswa. Hasil pelnellitian ini melnunjukkan bahwa 

litelrasi keluangan belrpelngaruh telrhadap pelrilaku keluangan mahasiswa. Indikator dalam 

pelnellitian ini adalah  Indikator dalam pelnellitian ini adalah Konselp bellanja, Konselp tabungan 

(asuransi, invelstasi), Kelyakinan telrhadap lelmbaga keluangan, produk dan layanannya. 

Delngan melningkatnya indikator maka pelrilaku keluangan mahaiswa akan selmakin baik.  

Pelngaruh Finansial Telknologi Telrhadap Pelrilaku Keluangan 

Pelngujian pada hipotelsis pelrtama (H2) melnyatakan bahwa Finansial Telknologi 

belrpelngaruh telrhadap pelrilaku keluangan mahasiswa Surakarta. Hasil pelnellitian ini 

melnunjukkan bahwa finansial telknologi belrpelngaruh telrhadap pelrilaku keluangan mahasiswa. 

Jadi H2 ditelrima. Seljalan pelnellitian yang dilakukan olelh (Felrdiansyah & Triwahyuningtyas, 

2021) mellakukan Hasil pelnellitian melnjellaskan bahwa kelmampuan finansial telknologi 

belrpelngaruh positif dan signifikan telrhadap pelrilaku keluangan mahasiswa. Telmuan  

pelnellitian  ini  juga  seljalan  delngan pelnellitian yang  dilakukan  olelh (Wati & Panggiarti, 

2021) yang melnyatakan bahwa pelnggunaan finansial telchnology dapat belrpelngaruh selcara 



signifikan telrhadap pelrilaku keluangan selselorang. Sellain itu, selbuah pelnellitian (Putri elt al., 

2023) kelhadiran finansial tellnologi melmudahkan mahasiswa dalam melngaksels belrbagai 

layanan dan produk keluangan yang telrseldia di ponsell pintarnya, dapat dilakukan delngan 

mudah dan elfisieln. Olelh karelna itu, selmakin belsar manfaat dan pelnggunaan finansial 

telknologi , maka selmakin baik pula mahasiswa dalam melngellola keluangannya. 

Indikator dalam pelnellitian ini adalah Kelgunaan yang dirasakan, Kelmudahan 

pelnggunaan, Risiko yang dirasakan. Keltelrseldiaan finansial telknologi melmungkinkan 

untuk melngaksels belrbagai layanan dan produk keluangan, yang dapat digunakan 

delngan smartphonel dan dilakukan delngan mudah dan elfisie ln di kalangan mahasiswa Olelh 

karelna itu, selmakin belsar manfaat dan pelnggunaan finte lch maka selmakin baik pula 

mahasiswa dalam me lngellola keluangannya. Kondisi ini melnjellaskan bahwa hadirnya 

inovasi melnawarkan banyak keluntungan dan kelmudahan. Kelhadiran fintelch telrbukti 

melmudahkan pelngellolaan keluangan mahasiswa (Putri elt al., 2023).   
 

Pelngaruh Lifelstylel Heldonis Telrhadap Pelrilaku Keluangan 

Pelngujian pada hipotelsis pelrtama (H3) melnyatakan bahwa Lifelstylel heldonis tidak 

belrpelngaruh signifikan telrhadap pelrilaku keluangan pada mahasiswa di Surakarta. Hasil 

pelnellitian ini melnunjukkan bahwa Life lstylel Heldonis tidak belrpelngaruh telrhadap pelrilaku 

keluangan mahasiswa. Jadi H3 ditolak. Telmuan pelnellitian ini  juga  seljalan  delngan pelnellitian 

yang  dilakukan (Delwi & Darma, 2021), yang melnelmukan hasil bahwa lifelstylel heldonis 

tidak belrpelngrauh signifikan telrhadap pelrilaku pelngellolaan keluangan. Indikator dalam 

pelnellitian ini adalah Kelgiatan, Barang me lnarik , Pelndapat (opini). Seljalan pelnellitian yang 

dilakukan olelh (Utami & Marpaung, 2022) yang melnyatakan life lstylel heldonis tidak 

belrpelngaruh signifikan telrhadap pelngellolaan keluangan diantara variabell lifelstylel heldonis. 

Hal ini melnunjukkan bahwa lifelstylel heldonis bukan melrupakan pelrilaku konsumtif, namun 

mahasiswa teltap dapat mellakukan pelrelncanaan keluangan untuk masa delpan, melskipun 

jumlah telrselbut kurang optimal, selhingga telrlihat bahwa life lstylel heldonis tidak 

melmpelngaruhi pelrilaku keluangan. 

 

 

KELSIMPULAN DAN SARAN 

 

Kelsimpulan 

Belrdasarkan hasil pelnellitian dan pelmbahasan yang tellah dipaparkan selbellumnya, dari hasil 

pelnellitian dan pelmbahasan yang tellah dipaparkan selbellumnya, maka pelnelliti dapat melnarik 

kelsimpulan telntang pelnellitian melngelnai pelngaruh litelrasi keluangan, finansial telknologi dan 

life lstylel heldonis telrhadap pelrilaku keluangan mahasiswa di Surakarta. Kelsimpulan dari 

pelnellitian ini selbagai belrikut : Selcara parsial Litelrasi Keluangan belrpelngaruh positif 

signifikan telrhadap pelrilaku keluangan pada mahasiswa di Surakarta. Hal ini melnunjukkan 

bahwa selmakin baik/tinggi litelrasi keluangan maka selmakin tinggi pula pelrkelmbangan 

pelrilaku keluangan mahasiswa. Layanan finansial telknologi belrpelngaruh positif dan 

signifikan telrhadap pelrilaku keluangan. Hal telrselbut dapat diartikan bahwa selmakin tinggi 

tingkat pelnggunaan dan manfaat layanan finansial telknologi. Maka akan melningkatkan 

pelrilaku keluangan mahasiswa di Surakarta yang selmakin baik. Selcara parsial lifelstyle l 

heldonis tidak belrpelngaruh telrhadap pelrilaku keluangan pada mahasiswa di Surakarta. Hal ini 

melnunjukkan bahwa indikator-indikator yang telrdapat pada pelrilaku keluangan, pelncatatan 



keluangan, pelnganggaran keluangan dan pelnyimpanan keluangan tidak melmbelrikan kontribusi 

yang belsar dalam pelrannya untuk melmpelngaruhi pelrilaku keluangan. 

 

Saran 

Pelnellitian ini melmbelrikan saran yang diharapkan dapat dijadikan salah satu bahan 

pelrtimbangan mahasiswa dalam pelngellolaan keluangan. Mahasiswa harus melmpunyai 

kelmampuan melngatur pelngelluarannya selsuai relncana, melmiliki dan melngellola tabungannya 

delngan baik, selrta kelmampuan melngatur konsumsi dan melminimalkan jumlah pelmborosan 

yang harus dipelrhatikan olelh mahasiswa untuk melningkatkan litelrasi keluangan. Mahasiswa 

diharapkan dapat melngurangi anggapan telrselbut karelna produk mahal tidak sellalu melnjamin 

kualitas. Mahasiswa pelrlu melngelmbangkan kelcelndelrungan pelrilaku keluangannya,sellain itu 

helndaknya melminimalisir life lstylel heldonisnya karelna lifelstylel heldonis juga dapat 

mellelmahkan keluangan mahasiswa. Diharapkan kelpada mahasiswa untuk selmakin 

melmpelrdalam ilmunya dan melnelrapkan ilmu invelstasi karelna mahasiswa selndiri sudah 

melmiliki pelnghasilan pribadi. Mellalui upaya telrselbut, mahasiswa yang melmiliki litelrasi 

keluangan yang tinggi, gaya hidup heldonis yang baik, dan sikap keluangan yang baik dapat 

melnciptakan pelrilaku pelngellolaan keluangan yang elfelktif. Tujuan pelnellitian dapat dipelrluas 

kel mahasiswa non fakultas elkonomi, misalnya untuk melngeltahui faktor-faktor apa saja yang 

melmpelngaruhi pelrilaku elkonomi mahasiswa yang melmiliki pelngeltahuan dasar elkonomi 

seldikit dibandingkan delngan mahasiswa Falkutas E Lkonomi. 
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